EVALUATION FORMATION PREMIERS SECOURS

NIVEAU 1

CORRIGE

1) Que faut –il faire en cas de retentissement de la sirène nationale d’alerte ?

	Mettre une croix dans la bonne case
	VRAI
	FAUX

	Aller chercher ses enfants
	
	X

	Téléphoner aux pompiers
	
	X

	S’enfermer chez soi
	X
	

	Fumer une cigarette si cela peut détendre
	
	X

	Ecouter la radio ou RFO ou France 3
	X
	


2) Que faire en cas d’accident ?

la voiture s’est renversée sur la route, de la fumée se dégage de la voiture, le conducteur est toujours a l’intérieur.

Que faites vous en premier ?

JE SORS LA VICTIME POUR LA METTRE HORS DE DANGER

3) Dans la chaîne de secours il faut : 

entourez la bonne réponse

· Protéger – secourir – alerter

· Alerter – protéger – secourir

· Secourir – protéger – alerter

· Protéger – alerter – secourir

4) Vous arrivez en premier sur les lieu d’un accident, vous n’avez pas de carte téléphonique, votre amie n’a plus de crédit sur son téléphone portable, pouvez vous quand même appeler les secours ? Pourquoi ?

oui je peux appeler les secours car l’appel est gratuit
5) Reliez les numéros de téléphone au bon service

17 POMPIERS

18 POLICE

15 Urgences Européennes

112 SAMU

6) Que faut –il préciser aux services de secours ?

	
	VRAI
	FAUX

	L’identité des personnes bléssés
	
	X

	Le nombre de personnes bléssés
	X
	

	La date et l’heure de l’accident
	
	X

	Le lieu de  l’événement
	X
	

	Le numéro de téléphone de la cabine la plus proche
	
	X

	Votre numéro de téléphone
	X
	

	L’état de chaque victime
	X
	

	Le temps qu’il fait sur les lieux
	
	X

	Les premières mesures prises
	X
	

	Votre nom et adresse
	
	X


7) Si la victime s’étouffe que faut-il faire ? 

entourez la bonne réponse

· la secouer vigoureusement

· lui demander de cracher en se penchant vers l’avant

· lui mettre des claques vigoureuses dans le dos en la penchant en avant

· tenir la personne par les pieds la tête en bas

8) la victime s’étouffe toujours, votre intervention n’a pas débloqué le problème, que faire ?

· allonger la personne et la mettre en position latérale de sécurité

· appeler les pompiers et asseoir la victime

· passer derrière la victime et lui comprimer fortement le ventre

· lui mettre un coup de poing dans le ventre

9) la victime saigne abondamment, vous décidez de : 

	
	VRAI
	FAUX

	Passer la plaie sous l’eau froide
	
	X

	D’appuyer avec la main sur la plaie
	X
	

	Faire un garot (un bandeau serré très fort bien avant la plaie)
	
	X

	Demander à la victime si elle ne veut pas boire le sang qui coule
	
	X

	Proposer de donner votre sang en vous taillant une vaine
	
	X

	Poser et enrouler un tissus sur la plaie 
	X
	


10) Vous saignez du nez, il faut :

· vous pencher en avant et laissez le sang s’évacuer

· vous pencher en arrière pour que le sang ne parte pas

· vous pencher en avant et boucher la narine qui coule

· attendre les secours sans bouger la tête

11) la victime est inconsciente, vous : 
entourez la bonne réponse

· essayer de la réanimer en lui mettant des claques

· l’allongez sur le dos la tête en arrière pour respirer

· l’allongez sur le ventre la tête sur le coté pour respirer

· l’allongez sur le coté en laissant la tête sur la main pour laisser la langue sortir

12) la victime ne respire pas :

· ce n’est pas très grave elle peut tenir 5 à 7 minute sans respirer

· je la met sur le ventre, tête sur le coté et je lui fais du bouche à bouche

· je la met sur le dos tête en arrière et j’appuie à plusieurs reprise sur la cage thoracique

· je la met en position latérale de sécurité et j’appelle les secours

13) la victime fait un malaise devant vous, vous lui posez des questions 

	
	VRAI
	FAUX

	Suivez vous un traitement médical ?
	X
	

	Vous êtes enceinte ?
	X
	

	Vous n’avez pas dormi cette nuit ?
	
	X

	Quand avez mangé la dernière fois ?
	X
	

	Quel est votre médecin habituel ?
	
	X


14) La personne qui a un malaise, vous lui donnez en premier :

· un verre d’eau

· du pain

· du sucre

· une claque

15 ) En cas de brûlure, il faut :



entourez la bonne réponse

· mettre du beurre ou de l’huile sur la plaie

· souffler sur la plaie

· arroser la plaie avec de l’eau

